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埼玉県鳩山町の愛の家
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　みなさんは介護と聞くと何を思いうか

べますか？　食事を食べさせる、おむつ

を変える…。たくさんありますが、どれ
こま

も「困っている人の手伝いをする」仕事
ふ

です。年を取ると手助けが必要な人が増
よ

えます。日本ではお年寄りが増えていま

すが、介護の仕事をする人は足りません。
じゅ ぎょう

授業を通して、子どもたちに介護の仕事
きょう み

に興味を持ってもらうための取り組みが

始まっています。

認知症グループホームでお年寄りと遊ぶ
子どもたち＝２０２３年�月、埼玉県鳩山町

かい ご ふ にん

　介護の仕事をするには、年を取ると増える認
ち しょう り かい

知症のことをよく理解する必要があります。
よこ はま ごん た ざか

　横浜市の権太坂小学校では昨年、６年生が認
じゅぎょう

知症の授業を受けました。
わす

　「ものを忘れる」「ご飯を食べたことを覚えて
かい ご ふく し し すぎ もと こう じ

いない」「歩き回る」…。介護福祉士の杉本浩司さ

んが認知症について知っていることを聞くと、

いろいろな例が子どもたちから出されました。

　杉本さんは「ヒントを出したら思い出せるの

がふつうの物忘れで、思い出せないのが認知症」

と説明します。
こん らん そう ぞう

　「混乱して毎日パニックになっていると想像
よ

してみて。お年寄りの気持ちになって不安にな
せっ く

らないように接していけばおだやかに暮らせる

ようになります」と杉本さん。子どもたちから

は「認知症になったら治らないと思っていたけ

ど、ケアで変わることが分かった」などの声が

あがりました。
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けい ざい きょうりょく かい はつ き こう

　経済協力開発機構（ＯＥＣＤ）という
こく さい そ しき さ い たい

国際組織が２０２２年、世界各国の�歳を対
しょう とう たつ ど ちょう さ

象に行った「学習到達度調査（ＰＩＳ

Ａ）」で、日本は前回（�年）より順位
ぎ む

を上げました。ＰＩＳＡは義務教育で学
ち しき ぎ じゅつ

んだ知識や技術を、ふだんの生活でどの

くらい活用できるかはかる調査です。文
ない よう り かい はん だん どっ かい りょく

章などの内容を理解し、判断する読解力

おう よう

や、数学と科学の知識などを応用する

力を調べる問題が出され、正しい答え

を選んだり、自分の考えを書いたりしま

す。

か こ

　２０００年から３年ごとに行い、過去には

順位が落ち、学校教育のやり方が話し合
しん がた かん せん

われたこともあります。新型コロナ感染
ち

のため１年おくれた�年は、�の国や地

いき

域が参加。日本は高校１年生が受け、会

社のホームページの内容が、信用できる

か判断する読解力の問題などが出まし

た。日本の順位は読解力が前回の�位か

ら３位にアップ、数学は５位、科学も２

位と上位でした。

　読解力などが上位だったことに、「意
じゅ ぎょう ふ

見をのべ合う授業が増えたため」という

見方がある一方、「コロナ休校の期間が

日本は短かったえいきょうもある」とい

う声も出ています。

学習到達度調査の結果について
たん とう しゃ

説明する文部科学省の担当者ら
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じ し ん

＜ヒント＞２０１６年の地震で大き
ひ がい ふ っ きゅう

な被害が出、今も復旧作業が続

いています

じ ばん い ち ば た ま つ

　島根県を地盤とする一畑百貨店が�日、松
え ゆい い つ て ん ぽ え い ぎょう

江市朝日町にある唯一の店舗が最後の営業を
しゅうりょう へ い て ん れ き し ま く お

終了して閉店し、�年の歴史に幕を下ろしま
おお が た

した。大型ショッピングモールの出店やイン
つう は ん お

ターネット通販に押され、新型コロナウイル
か えい きょう

ス禍の影響もあって苦戦していました。閉店によ

り、島根県は山形、徳島に続く百貨店「ゼロ県」

になりました。

　�日は家族連れなどでにぎわいました。午後６

す にし こおりかなめ か ん し ゃ の

時半過ぎ、錦織要社長が利用客へ感謝の言葉を述
はく し ゅ ひ び

べ、拍手が鳴り響く中で店舗出入り口のシャッタ

ーが下りました。
ち いき

　一畑百貨店は��年�月に開業。長年地域に親
いず も ふ く す う て ん か い

しまれ、かつては出雲市など複数の店舗を展開し

ていました。
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きたきゅうしゅう はな ふさ

　昨年�月、北九州市の花房小学校では、小

学４年生全員が介護の仕事について学びまし
し せつ しょく いん

た。教えるのは介護施設の職員です。体育館
うつ

にはお年寄りがベッドから車いすに移る時

などに体を持ち上げるリフトが持ちこまれま

した。
こし いた

　「介護する人が腰を痛めないようにするた

め」と職員が説明。リフトに乗った職員の体

がふわりと持ち上げられると「わー」と子ど
かん せい

もたちから歓声が上がりました。その後交代

でリフトを体験。「何㌔ぐらいの人までだい
しつ もん

じょうぶですか」などの質問も出ました。

　やわらかい「介護食」も試食しました。お
かた

年寄りになると硬い物がかめず、のみこみに
たまご

くくなります。食べたのは卵とサケのすしを
じょう あと あじ

ムース状にした介護食。「おいしい」「後味
こうひょう

がいい」など好評でした。
お

　車いすを交代で押したり、ゴーグルや重り
こう れい しゃ

などを着けて歩いたりする〝高齢者体験〟も

せき にん

しました。施設の責任者は「介護の仕事を通

じて、人にやさしくすれば人はやさしくして

くれることを学んでほしい」と言います。
はと やま まち いま じゅく にん ち しょう

　埼玉県鳩山町の今宿小学校５年生は認知症
く ほう もん

のお年寄りが暮らすグループホームを訪問。

いっしょにゲームをしたり、風船遊びをした

りしました。子どもたちからは「楽しかった」

といった声が多く、職員からは「お年寄りが

ひょうじょう

生き生きとした表情になった」といった感想

が聞かれました。

かみ し ほろ ちょう ぬか びら こ げん しょう

　北海道上士幌町の糠平湖で、自然現象の

「アイスバブル」が見ごろをむかえています。
き ほう こ お と

わき出たガスなどの気泡が、凍った湖面に閉
あらわ

じこめられることで現れます。�日、朝日が
あわ

湖を照らすと、大小の丸く白い泡がうかび上
げん そう てき ふん い き

がり、幻想的な雰囲気に包まれました。

　周辺でガイドツアーなどをしている地元のＮＰ
たい せつ

Ｏ法人「ひがし大雪自然ガイドセンター」による

と、アイスバブルが見られるのは、湖面が十分に

じょうじゅん

凍る１月上旬～２月ごろです。

　雪が風で飛ばされず残っている場合、観察する

ために雪をほり返す必要があります。

　ガイドセンターなどは、湖面はすべりやすく、
あな

大きな気泡でできた「ガス穴」という穴もあると
おとず よ

して、訪れる時は足元に注意するよう呼びかけて

います。

　はがきや手紙の料金を秋
ね あ そう む しょう

に値上げする案を、総務省

が発表したよ。はがきは�

円から�円に、�㌘以下の

手紙は�円から１１０円にそ

れぞれ引き上げられるん

だ。
ゆう びん へ

　郵便を使う人が減ってい
はい けい

ることなどが背景にあるみ

たい。大切な人への思いの

こもった手紙って、受け取

るとうれしいし、送るのも
しゅう かん

楽しいよね。そういう習慣

は変わらずに続いてほしい

にゃあ。

えい が しょう けん い

　アメリカの映画賞で最も権威のある
ゆ く え うらな

アカデミー賞の行方を占う上でも注目

される「第�回ゴールデン・グローブ
じゅ しょう しき

賞」の授賞式が７日、西部カリフォル
みや ざき はやお かん とく

ニア州で開かれ、宮崎駿監督のアニメ

映画「君たちはどう生きるか」がアニメ映画賞を受
もう

賞しました。２００７年に設けられたアニメ映画賞を日

本人監督の作品が受賞するのは初めてです。
ぶ たい くう しゅう

　作品の舞台は戦時中の日本で、主人公は空襲によ

な

るとみられる火事で母親を亡くした少年です。父親
さい こん じょ せい

の再婚相手となる女性が行方不明となり、さがすう
まよ

ちにアオサギの案内で不思議な世界に迷いこむスト

ーリーになっています。
すず き とし お

　映画を作ったスタジオジブリの鈴木敏夫プロデュ

ーサーは「本当にうれしく思う」との談話を発表し、
の と じ しん ひ がい ち いき

能登半島地震の被害を受けた地域のことにもふれ

て、少しでも笑顔をとどけられたらと語っています。
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